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PEDRO SILVA-SANTOS

Isto nao é uma introducao!

D esde cedo aprendi, em casa e na escola, que a vida nao
é facil e que, assim como as rosas, tem muitos espi-
nhos. Além disso, sempre me incutiram a ideia de que o su-
cesso exige trabalho 4rduo. Acreditei piamente nessa forma
de viver e, durante muitos anos, dediquei-me a trabalhar o

maximo de horas que consegui aguentar.

Inicialmente, os resultados pareciam confirmar aquilo
que me tinham ensinado, validando a ideia de que estava no
caminho certo para alcancar a liberdade financeira e uma
vida melhor.

No entanto, com o tempo, comecei a perceber que algo
nao batia certo. Embora eu trabalhasse muito e conseguisse
algum dinheiro, sentia-me constantemente cansado e sem
energia para manter aquele ritmo frenético. Os resultados
que inicialmente me pareciam promissores comecaram a
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abrandar. Era o primeiro a chegar a empresa que criei em
2009 e era sempre o Gltimo a sair, mas, a medida que a em-
presa crescia (em projetos e em nimero de funcionéarios), os
rendimentos mal chegavam para cobrir salarios e impostos.

Insisti em manter esse ritmo louco até que, exausto, des-
maiei de cansaco trés vezes no mesmo més. Esses “apagoes”
foram o ponto de viragem que me fez perceber que, mesmo
que os resultados fossem bons, o meu corpo e a minha men-
te ndo aguentariam esse ritmo durante muitos anos.

Pensei:

— Se me acontecer alguma coisa que me impeca de tra-
balhar, deixarei de ganhar dinheiro nesse exato momento!

— Se me apetecer abrandar o ritmo louco (a corrida do
“hamster na roda”) e decidir trabalhar metade das horas
que trabalho diariamente, vou passar a ganhar metade do
dinheiro que ganho atualmente!?

Decidi abrandar e reservar tempo para estruturar um
plano de vida que me protegesse mental, fisica e financei-
ramente, mas sem tretas, nem sonhos de ganhar o Euromi-
lhoes, até porque eu nao aposto no Euromilhoes!

Esse plano, que descrevi em detalhe no livro “a Ave Rara
II... dos caos e das dividas a um estilo de vida livre!”, levou
alguns anos até dar frutos, mas acabou por resultar.

Aprendi que a chave para a liberdade financeira nao esta
em trabalhar mais horas, mas em aumentar o nosso poder
de aquisicao e a posse de ativos que facam o dinheiro cres-
cer, como participagoes em negocios, acoes de empresas co-
tadas na Bolsa e/ou imoveis que gerem renda passiva.
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Perceber isso, transformou a minha abordagem em rela-
¢ao ao trabalho e aos investimentos. Com o tempo, comecei
a libertar-me dos trabalhos remunerados a hora, ou associa-
dos a um salario fixo mensal, a0 mesmo tempo que passei
a investir as poupancas em negocios escalaveis que funcio-
nam independentemente da minha presenca.

No inicio de 2021, criei inclusivamente uma empresa
para gerir todos esses negocios que me garantem um fluxo
constante de dinheiro de forma passiva. Refiro cada um des-
ses negocios, em detalhe, num dos capitulos do livro “a Ave
Rara I1...”, e por isso, nao me obrigues a repetir tudo outra
vez, vai ler esse belissimo livro:

www.silva-santos.com/sobre-o-livro-a-ave-rara-ii

Decidi escrever este livro para partilhar essas ligoes e ex-
periéncias, mostrando-te como podes investir nas melhores
empresas do mundo através da compra de agdes nas varias
Bolsas mundiais. Sei que pode parecer arriscado, mas com a
formacao adequada, aprendi a minimizar os riscos e a apro-
veitar o poder dos juros compostos, muitas vezes descritos
como a oitava maravilha do mundo.

O conceito dos juros compostos pode ser exemplificado
de forma muito simplista com um investimento inicial em
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acoes de excelentes empresas. Imagina que investes 1 000
euros em acoes de uma empresa sélida que proporciona um
retorno anual médio de 10%. No final do primeiro ano, teras
1 100 euros. Se mantiveres esse investimento e, adicional-
mente, fores comprando mais acoes todos os anos com algu-
mas das tuas poupancas, por exemplo com mais 1 000 euros
anualmente, nao s6 estaras a ganhar com a valorizagao sobre
o montante que investiste inicialmente, mas também sobre
os rendimentos acumulados e as novas aquisicoes que fize-
res. ApoOs 30 anos, este efeito de reinvestimento continuo e
de aquisicoes adicionais eventualmente tera feito com que o
crescimento do teu capital tenha sido exponencial, levando
a um montante significativamente maior do que aquele que
investiste inicialmente. A titulo de exemplo, sugiro que uses
esta calculadora de juros compostos para testares alguns ce-

narios e perceberes a que me estou a referir:

www.silva-santos.com/calculadora-de-juros-compostos

Se na escola me tivessem explicado o efeito exponencial
com um exemplo destes, nao teria tido dificuldade em per-
cebé-lo!

Se estas pronto para embarcar nesta jornada, recomendo
que explores os capitulos seguintes, onde explico detalha-

10
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damente como invisto nas melhores empresas do mundo e
como tu também podes fazer o mesmo.

Vamos descobrir juntos o poder dos investimentos inteli-
gentes e dos juros compostos?

11
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Glossario de termos usados
neste livro

uuando decidi escrever este livro sobre investimentos
em empresas cotadas na Bolsa, percebi que muitos
dos termos usados podem parecer mandarim para quem
estd a comecar. Termos como valor intrinseco, dividendos
e REITs sao partilhados na internet como se toda a gente
soubesse de que se tratam.

Na verdade, sem uma boa explicacao, é facil sentirmo-
-nos perdidos.

Foi por isso que criei este glossario.

Quero que este livro proporcione uma leitura acessivel a
toda a gente, independentemente de estar a ser lido por um
iniciante ou por um investidor experiente.

Através de defini¢oes claras, atrevidas e divertidas, pre-
tendo desmistificar estes termos e tornar a leitura mais leve

12
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Beldades

As beldades sao as excelentes empresas que pretendemos
ter no nosso portefélio de investimentos. Sao as joias da co-
roa do mundo financeiro, empresas soélidas, lucrativas e que

atuam em areas de negocio em forte expansao.

Bear market (mercado urso)

Quando se diz que estamos num bear market, é sinal de
que o mercado est4 a hibernar, tal como um urso. Os precos
das acOes ja cairam mais de 20% desde os ltimos maximos,
as pessoas estao com medo e normalmente o medo leva-as
a vender as acoes.

Mas porque é que um mercado em queda é representado
por um urso?

Porque os ursos atacam com as patas de cima para bai-
x0. Por isso é que o urso é usado para simbolizar a queda
dos precos das acoes. Um bear market pode ser assustador,
mas ¢ igualmente uma excelente oportunidade para encon-
trarmos excelentes negbcios! E nos momentos de panico
que encontramos maiores discrepancias entre o valor de
uma empresa e 0 preco a que estao a ser negociadas as suas
agoes. Lembra-te, um urso pode hibernar, mas eventual-
mente acorda... os precos das acoes podem cair, mas quan-
do investimos apenas em excelentes empresas, 0s pregos
das suas acoes eventualmente voltarao a novos maximos!

Bolas de aco

Para investir, especialmente durante um bear market,
precisas de ter “bolas de aco”. Quando a maioria dos inves-
tidores estdo em panico, é quando necessitas de manter a
calma e de investir em beldades. Teres “bolas de ago” vai

16
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acoes de excelentes empresas durante um bear market por-
que tiveste uma avaria no carro e nao tens dinheiro de lado
para fazer face a esse gasto inesperado!

Galdérias (e gigolos)

Sao as empresas que parecem atraentes a primeira vista,
mas sao um verdadeiro engano. Investir em empresas que
nao tenham excelentes fundamentos financeiros é o equi-
valente a uma noite louca com uma galdéria ou um gigolo:
pode parecer divertido, mas geralmente acaba mal.

Quando refiro os termos “galdérias” ou “gigolos” no am-
bito dos investimentos, refiro-me a empresas com ma ges-
tao, dividas muito elevadas e um futuro incerto em termos
financeiros.

Se nao queres arriscar-te a perder dinheiro, ou a apanhar

alguma doenca infeciosa, afasta-te desse tipo de loucuras!

Gazelas a mancar

Uma gazela a mancar representa uma empresa que esta
temporariamente em apuros, mas que tem potencial para
recuperar e voltar a “correr” a toda a velocidade. As “gazelas
a mancar” podem ser 6timas oportunidades de investimen-
to, se souberes identifici-las e tiveres paciéncia para esperar
pela sua recuperacio.

Harém

O Harém é o conjunto das tuas beldades, as excelentes
empresas que escolheste para manter no teu portefélio de
investimentos a longo prazo. E um grupo de investimentos
valiosos, escolhido a dedo, cada um com o seu proprio char-
me e potencial de crescimento.

22
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AVISO MUITO IMPORTANTE

odo o contetido presente neste livro serve apenas para
fins informativos e educacionais, nao representa qual-
quer tipo de aconselhamento financeiro.

Investir na Bolsa sem qualquer tipo de formacao é muito

arriscado.

Nao é adequado para toda a gente e é importante que te-
nhas nocao que podes perder todo o teu investimento inicial.

Nao sou um investidor profissional, e por isso, ndo deve-
ras assumir a minha partilha de informacao como se fossem
conselhos de um consultor financeiro ou recomendacoes de

investimento.

Partilho a minha experiéncia, os meus erros e os meus in-
vestimentos apenas com um intuito pedagogico e ndo como
profissional na area dos investimentos financeiros.

Faz a tua propria pesquisa e investigacao para que possas
fundamentar as decisOes que tomares.

31
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Repete comigo

Sim Pedrinho, jA percebi! Prometo que ndao vou seguir

cegamente as dicas de ninguém.

32



Da escravidao do salario a liberdade
do investimento

Estava a ler o teu segundo livro e fiquei com uma duvi-
da sobre as 4 etapas do percurso profissional que tam-
bém sao discutidas no livro “Pai Rico Pai Pobre”.

Ola,

Consegues explicar-me isso de uma forma mais sim-
ples? Ando meio confuso com essa parte de criar ne-
gocios e investir. Tipo, qual a diferenca entre criar um
negocio que funciona sem mim e investir em negécios?

Se pudesses dar uns exemplos porreiros, daqueles que
a malta entende logo, seria brutal!

Obrigado e continua com o bom trabalho!

Ola[...]

Imagina que ao longo da vida profissional estas a jogar
um jogo com quatro niveis. Cada nivel representa uma etapa
do percurso profissional descrito no famoso livro “Pai Rico
Pai Pobre”. Cada nivel tem os seus desafios e recompensas,

33
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mas o objetivo final é poderes trabalhar menos horas e al-
cancares a liberdade financeira.

Prepara-te para uma viagem que vai desde um emprego
comum até ao investimento em grandes negocios.

1 - Ter um emprego

O primeiro nivel deste jogo é onde a maioria de nos co-
meca: ter um emprego. Neste nivel, trocamos o nosso tempo
por dinheiro.

Imagina que és um massagista. Trabalhas num SPA, fa-
zes massagens de relaxamento e recebes um salario fixo por
isso. Se faltares ao trabalho, nao recebes. Se fizeres 50 mas-
sagens por més ou 50 massagens por semana receberas o
mesmo. Simples, certo? Este é o nivel onde dependemos de
uma remuneracao fixa e muitas vezes lutamos para chegar
ao final do més ainda com algum dinheiro disponivel. E re-

lativamente seguro, previsivel, mas é muito limitado.

2 - Criar um emprego

Neste segundo nivel do teu percurso profissional, és o teu
proprio patrao. Imagina que abres uma pequena loja de bo-
los. Tu decides os teus horéarios e os precos dos bolos que
vais vender.

Parece fantastico, certo?

E é fantastico, mas neste nivel ainda estas a trocar o teu
tempo por dinheiro. Se ficares doente ou quiseres ir de fé-
rias, os bolos deixam de ser fabricados e o dinheiro para de
entrar na conta bancéria. E um passo significativo em rela-
¢ao ao primeiro nivel, mas ainda nao te d4 liberdade total.

34
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3 - Criar um negocio que funciona sem a nossa
intervencao direta

No terceiro nivel é onde a magia comeca a acontecer. Este
foi o nivel que demorei cerca de 8 anos a alcancar.

Pensa na tua loja de bolos, mas agora com uma equipa de
funcionarios a produzir e a gerir tudo por ti.

Neste nivel ndo tens apenas o teu proprio emprego (que
criaste no nivel dois), és dono de um negocio que funciona
mesmo quando te ausentas. Estejas na praia ou a resolver
algum problema familiar, a tua loja de bolos continuara a
vender bolos e a gerar dinheiro. Este € o nivel onde comecas
a ter mais liberdade e tempo disponivel para ti e para a tua
familia.

4 - Investir em negocios

Neste nivel ndo necessitas de gerir nada diretamente.
Investes o teu dinheiro em empresas ou outros ativos que
geram rendimentos. Imagina que estas a plantar arvores de
fruto no teu quintal: uma vez plantadas, a determinada al-
tura essas arvores comecarao a dar frutos regularmente sem
que tu necessites de fazer muito mais. Este é o nivel no qual
o teu dinheiro comeca a trabalhar para ti, gerando mais e
mais dinheiro enquanto tu te concentras noutras paixoes de

forma relaxada.

Repete comigo

O objetivo é alcancar a fase da vida em que o dinheiro
trabalha para mim!
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Como convencer alguém a investir

na Bolsa?
O

Boa noite Pedro,

desculpa estar a chatear-te a estas horas, mas estou
aqui a tentar convencer uma pessoa que ndo acredita
na Bolsa para investir.

Tens algum video onde expliques porque acreditas nos
investimentos em empresas cotadas na Bolsa face a ter
o dinheiro parado no banco?

Abraco

Olal...],

A melhor forma de convencer alguém de que investir é
interessante, é deixa-lo durante 20 anos com o dinheiro pa-
rado no banco enquanto tu investes as tuas poupancas em
excelentes empresas cotadas na Bolsa.

Daqui a 20 anos, depois de ver os teus resultados, esse
teu amigo eventualmente vai querer comecar a investir em

excelentes empresas cotadas na Bolsa.
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Além disso, os investimentos em empresas, a longo pra-
zo, requerem uma mentalidade e uma gestao de emocoes
muito propria.

Se o teu amigo visse o dinheiro a “encolher” porque in-
vestiu numa excelente empresa, mas os precos das acoes
dessa empresa cairam 40% ou 50% em alguns meses, achas
que ele venderia todas as acOes para evitar perder as suas
poupancas (e dessa forma assumiria, as perdas)?

Ou achas que ele teria “bolas de aco” e estaria conforta-
vel para comprar mais acoes e aguardar que essa beldade
voltasse a ter as agOes a serem negociadas a precgos que se
enquadrem com a faturacgdo e os lucros da empresa?

Esquece isso... tem de haver um processo de aprendiza-
gem longo e a propria pessoa tem de aprender a gerir o di-
nheiro (e as emocoes) com foco no longo prazo... a maior
parte das pessoas ndo consegue organizar a sua semana e tu
estas a querer explicar-lhes estratégias de investimento de
longo prazo?

Héa pessoas que nunca irdo mudar a sua mentalidade,
nunca irdo abandonar a forma caustica como lidam com o
dinheiro e com o ato de ganhar dinheiro. Essas pessoas es-
tao demasiado formatadas para manter as poupancas quie-
tinhas naquilo que consideram “seguro” e nao entendem
como € que o dinheiro que tém atualmente comprara muito
menos coisas no futuro.

Costuma dizer-se que o dinheiro desvaloriza ao longo dos
anos, mas eu creio que é mais facil as pessoas perceberem

se lhes dissermos que ao longo dos anos, se o dinheiro esti-
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ver parado, iras perder poder de compra. Ha uma referéncia
muito interessante no livro “Just Keep Buying” em relagao
ao poder corrosivo da inflagdo sobre o nosso dinheiro. O
exemplo é para o mercado americano, mas, pedindo desde
jé& autorizacao ao autor do livro (Nick Maggiulli), vou tomar
a liberdade de o adaptar para um exemplo portugués:

Os portugueses estdo cada vez mais fortes!

Ha 20 anos, iam ao supermercado com 40€ e era neces-
sario um adulto para carregar o saco de compras.

Atualmente, uma crianca de 5 anos consegue carregar

esse saco!

Em jeito de recomendacao, sugiro que leias esse livro
(Just Keep Buying). Apesar de ser um livro que segue uma
estratégia de investimento diferente da minha, posso dizer-
-te que foi um dos melhores livros sobre investimentos que
li até hoje.

Em relacdo ao teu amigo, fala com ele sobre outras bel-
dades, nao voltes a tentar impingir-lhe investimentos em
beldades cotadas na Bolsa.

Se um dia ele mostrar interesse em saber como fazes os
teus investimentos, volta a falar sobre isso. Caso contrario,
sugiro que nao toques no assunto porque vais parecer um
maluquinho a tentar vender a banha da cobra, ou um bur-
130 a aliciar o amigo a entrar numa espécie de esquema em
piramide.
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Repete comigo @

A melhor forma de convencer alguém é mostrando-lhe os
resultados que obtenho.
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E um livro de leitura muito facil e divertida, lé-se com prazer e de uma sé
“panada”. S6 lamento que o Pedro ndo fale mais em gigolos e galdérios (mas
“acoes” ¢ um substantivo feminino).

O processo de investir em empresas cotadas na Bolsa implica um conheci-
mento profundo de nés mesmos. A frase inscrita na entrada do templo de Del-
fos “Conhece-te a ti mesmo” assenta neste contexto como uma luva. Investir
na Bolsa implica saber gerir emocoes, saber que estilo de vida queremos ter, o
que é que para nés significa ser financeiramente rico e, finalmente, o que é que
queremos que o dinheiro seja para nés.

Pedro Silva-Santos, através das respostas a 70 questoes dos seus leitores,
mostra o lado bom (e menos bom) dos investimentos em empresas cotadas
na Bolsa e também as precaucoes que deveremos tomar para que possamos
dormir descansados enquanto o nosso dinheiro, investido em excelentes em-
presas, trabalha para nés. Gosto muito também da sec¢do “repete comigo”, no
final de cada capitulo, em que apenas numa frase ou duas o Pedro realca qual
¢é a grande licdo a retirar de cada interacao com os leitores.

E um livro essencial para promover a literacia financeira, para quem
pensa em iniciar-se como pequeno investidor no mercado de acoes e também
para aqueles que ja investem nos mercados acionistas ha alguns anos, pois é
imprescindivel relembrarmos constantemente certas atitudes perante os in-
vestimentos em Bolsa que, por vezes, na correria da vida moderna, podemos
acabar por esquecer.

O valor acrescentado deste livro é a compilacao (sim, também fala de pi-
las) de todos os aspetos que o pequeno investidor necessita de conhecer. E de
salientar:

- um glossario que permite conhecer (ou recordar) conceitos importantes
que fazem parte do jargao do mundo dos investimentos em Bolsa.

- a lista de livros recomendada para quem quer saber mais.

- a lista de plataformas que permitem e que ajudam a perceber se ser acio-
nista de determinada empresa podera ser um bom investimento ou ndo.

Um livro tinico, escrito em portugués.

Ana Antao-Geraldes
Investigadora e Professora no Ensino Superior



Os precos das agoes podem subir, descer, oscilar
ou até manter-se.

Irina - a feiticeira favorita do Pedrinho



Descobri o trabalho do Pedro em 2019 e rapidamente percebi que ele
ndo era mais um guru a prometer riqueza instantanea. Pelo contrario,
0 Pedro é um homem comum com uma paixdo invulgar: partilhar
as suas experiéncias financeiras, tanto triunfos como tropecos, sem
filtros. Através dessa partilha, ele consegue munir-nos de ferramentas
valiosas para pouparmos tempo e protegermos as nossas poupangas
de investimentos insensatos.

Em junho de 2022, dei o passo de me inscrever na subscri¢ao online
“Investir na Bolsa”. Num universo tradicionalmente dominado por
homens, orgulho-me de estar entre as 25 mulheres (por agora!) com

“ovarios de aco” que se juntaram a esta familia.

A ideia mais brilhante do Pedro? Sem duvida, o grupo privado no
Telegram. Ali, posso trocar ideias com outros investidores e, sobretudo,
encontrar apoio emocional nos momentos em que o mercado oscila e

as noticias instalam o panico.

Hoje, ao olhar para tras, vejo claramente como o conhecimento
transmitido pelo Pedro me ajudou a moldar as minhas proéprias
decisoes financeiras, tornando-me uma investidora mais informada e
confiante.

Patricia da Silva
RAF e Solicitadora
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PEDRO SILVA-SANTOS é autor de 4 livros, consultor na
area do ambiente, investidor e apresentador do podcast
“a Ave Rara”.

E conhecido pela sua capacidade de descomplicar o
complexo mundo dos investimentos na Bolsa.

Com uma abordagem pratica, objetiva e realista, o autor
partilha as estrategias que tém ajudado milhares de
Fessoas a percorrer o caminho da independéncia

inanceira.

Descubra os segredos para dominar os investimentos em empresas cotadas
na Bolsa de forma pratica e objetiva.

Escrito por Pedro Silva-Santos, este livro responde as 70 perguntas mais
comuns dos investidores, oferecendo uma visao clara e descomplicada dos
principios fundamentais que ajudarao a multiplicar o seu dinheiro na Bolsa de
Valores durante os proximos anos.

Escrita num formato muito pratico e acessivel, mesmo para iniciantes, esta

obra é uma leitura indispensavel para quem deseja alcancar a liberdade
financeira e entender os meandros dos mercados acionistas.

= Respostas claras e objetivas para as dividas mais frequentes sobre
investimentos em empresas cotadas na Bolsa

= Explicacoes sobre como minimizar riscos e maximizar retornos
= Dicas praticas e exemplos reais que podera aplicar imediatamente

= |deal tanto para iniciantes quanto para investidores experientes que
procuram afinar as suas estratégias
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